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Portfel Inwestycyjny: Agresywna Krypto-Sztanga 
(Adaptacja dla Polski)

1. Wstęp: Filozofia „Agresywnej Wypukłości”

Klasyczna strategia Nassima Taleba („Sztanga”) zakłada podział kapitału w proporcji 90/10 (90% aktywów 
wolnych od ryzyka, 10% aktywów wysokiego ryzyka). Jednak biorąc pod uwagę Twoje zapotrzebowanie na 
zwiększenie potencjalnej stopy zwrotu i koncentrację na rynku aktywów cyfrowych, modyfikujemy strukturę 
portfela w kierunku agresywnej proporcji  lub .75/25 80/20

Zwiększa to zmienność portfela, ale tworzy matematyczne oczekiwanie nadzwyczajnych zysków w przypadku 
realizacji scenariusza hossy (Bull Run) na rynku kryptowalut.

Struktura portfela

Kapitał Ochronny (75-80%): Polskie Obligacje Skarbowe. Ta część portfela jest nienaruszalna. 
Gwarantuje ona, że nawet w przypadku całkowitej utraty wartości części ryzykownej, zachowasz 
przeważającą część kapitału i zrekompensujesz straty dochodem z odsetek w ciągu 2-3 lat.

Kapitał Venture (20-25%): Alternatywne kryptowaluty (Altcoiny). Przesuwamy punkt ciężkości z 
Bitcoina (który pełni rolę „cyfrowego złota” i ma mniejszą zmienność) na aktywa o wysokim 
współczynniku „Beta” – tokeny blockchainów infrastrukturalnych i perspektywicznych sektorów, które 
historycznie w fazie wzrostu wykazują stopy zwrotu znacznie przewyższające Bitcoina.

Kwota inwestycji: 10 000 PLN

Jurysdykcja: Polska (Rezydencja podatkowa)

2. Słownik i Terminologia

Dla profesjonalnego zarządzania portfelem niezbędne jest jasne zrozumienie stosowanych instrumentów i 
metryk:

Obligacje Skarbowe: Papiery dłużne gwarantowane przez Skarb Państwa Rzeczypospolitej Polskiej. 
Ryzyko niewypłacalności jest uznawane za minimalne (ryzyko suwerenne).

OTS (Oszczędnościowe Trzymiesięczne Stałoprocentowe): Obligacje krótkoterminowe ze 
stałym oprocentowaniem.

EDO (Emerytalne Dziesięcioletnie Oszczędnościowe): Obligacje długoterminowe chroniące 
przed inflacją (indeksowany nominał).



TOS (Trzyletnie Oszczędnościowe Stałoprocentowe): Obligacje 3-letnie ze stałym 
oprocentowaniem.

Altcoiny: Zbiorcza nazwa wszystkich kryptowalut z wyjątkiem Bitcoina. W kontekście ryzyka dzielą się 
na:

Fundamentalne (Blue Chips): Ethereum, Solana (wysoka płynność, działający ekosystem).

Spekulacyjne (Small Caps): Tokeny o niskiej kapitalizacji (wysokie ryzyko/wysoki zysk).

Stablecoin: Cyfrowe aktywo, którego kurs jest sztywno powiązany z walutą fiducjarną (zazwyczaj USD) 
w stosunku 1:1 (np. USDT, USDC). Służy do "parkowania" zysków bez wychodzenia do walut 
tradycyjnych.

Staking: Proces blokowania aktywów kryptograficznych w protokole blockchain w celu zabezpieczenia 
sieci, za co inwestor otrzymuje nagrodę (analogia do lokaty bankowej, ale z ryzykiem technicznym).

DeFi (Decentralized Finance): Instrumenty finansowe (wymiana, pożyczki) działające na bazie smart 
kontraktów bez udziału banków.

Współczynnik Beta: Miara zmienności aktywa w stosunku do rynku. Altcoiny mają wysoką betę: jeśli 
Bitcoin rośnie o 1%, altcoin może wzrosnąć o 3-5% (i analogicznie przy spadkach).

3. Horyzont inwestycyjny: 3 miesiące (Podejście spekulacyjne)

Cel strategiczny: Maksymalizacja krótkoterminowego zysku poprzez wykorzystanie bieżących trendów 
rynkowych (narracji), przy zachowaniu wysokiej płynności głównej części kapitału.

Wariant A: Umiarkowanie Agresywny („Dochodowa Infrastruktura”)

Odpowiedni dla inwestorów gotowych zaakceptować ryzyko platformy dla stopy zwrotu wyższej niż bankowa.

Udział Kwota Instrument Szczegółowy opis i Uzasadnienie

80%
8 000 
PLN

USDT
/USDC 
(Produkty 
Earn)

Instrument: Lokowanie stablecoinów (USDT/USDC) w produktach „Simple Earn” 
lub „Lending” na dużych giełdach (Bybit, Binance, OKX).

 

Uzasadnienie: Bieżące stopy (APR) wahają się od 7% do 15% rocznie, co znacznie 
przewyższa oprocentowanie polskich lokat (~6%).

 

Ryzyko: Ryzyko kontrahenta (upadek giełdy) oraz ryzyko depegu (utrata 
powiązania stablecoina z dolarem).

Instrument: Zakup natywnych tokenów blockchainów warstwy pierwszej (Layer 
1). Podział 50/50.



20% 2 000 
PLN Ethereum 

(ETH) + 
Solana 
(SOL)

 

Uzasadnienie: Są to najbardziej płynne aktywa po Bitcoinie. W horyzoncie 3 
miesięcy mają potencjał wzrostu +30-50% przy zachowaniu względnej odporności 
na głębokie spadki w porównaniu do tokenów o małej kapitalizacji.

Oczekiwanie matematyczne (3 mies.):

Scenariusz pesymistyczny: Rynek spada o 20%. Strata na krypto -400 PLN. Dochód ze stakingu +140 
PLN. Wynik: -260 PLN (-2,6%).

Scenariusz optymistyczny: Wzrost rynku o 30%. Zysk na krypto +600 PLN. Dochód ze stakingu +140 PLN. 
Wynik: +740 PLN (+7,4%).

Wariant B: Maksymalne ryzyko („Łowca Narracji”)

Czysty zakład na „hype” i anomalie rynkowe.

Udział Kwota Instrument Szczegółowy opis i Uzasadnienie

75%
7 500 
PLN

Obligacje OTS 
(3 mies.)

Instrument: Skarbowe obligacje oszczędnościowe ze stałym 
oprocentowaniem 3,00% w skali roku.

 

Uzasadnienie: W tym wariancie nie ryzykujemy częścią ochronną na giełdzie. 
Pieniądze leżą w instrumencie państwowym. To „lina asekuracyjna”, 
gwarantująca zwrot 7500 PLN + odsetki.

25%
2 500 
PLN

Koszyk 
„Spekulacyjny 
Wzrost”

Strategia: Agresywna alokacja w trendujące sektory:

 

1.  (np. FET, RENDER) – zakład na trend Sztuczna Inteligencja (AI):
technologiczny.

 

2.  (PEPE, WIF, BONK) – aktywa bez wartości fundamentalnej, ale Meme Coins:
posiadające efekt „lawiny społecznej”.

 

3.  (ONDO) – tokenizacja aktywów rzeczywistych.RWA (Real World Assets):

Oczekiwanie matematyczne (3 mies.):

Przedział: [-2 000 PLN; +7 500 PLN]



Ryzyko: W przypadku „krypto-zimy” memecoiny mogą stracić 90% wartości. Tracisz prawie całą część 
ryzykowną (-2250 PLN). Obligacje kompensują to w minimalnym stopniu.

Potencjał: W przypadku sukcesu jeden z sektorów może wykazać wzrost x3-x5, co da zysk 
porównywalny z wielkością całego pozostałego portfela.

4. Horyzont inwestycyjny: 1 rok (Średnioterminowy / Venture)

Cel strategiczny: Budowa portfela z potencjałem wielokrotnego wzrostu, chronionego przed inflacją.

Wariant A: Podejście Indeksowe („Infrastruktura L1”)

Inwestycja w „Internet przyszłości”.

Udział Kwota Instrument Szczegółowy opis i Uzasadnienie

75%
7 500 
PLN

Obligacje 
EDO (10 lat)

Instrument: 10-letnie obligacje indeksowane inflacją.

 

Finansowy hack: W pierwszym roku ich oprocentowanie jest stałe i wysokie 
(obecnie ~7,00%+). Jeśli zechcesz wycofać pieniądze po roku, opłata wynosi 
tylko 2,00 PLN od obligacji (lub 0,70 PLN w ramach konta IKE). Jest to bardziej 
opłacalne niż papiery krótkoterminowe.

 

Funkcja: Generator gwarantowanego przepływu pieniężnego dla pokrycia 
inflacji.

25%
2 500 
PLN

Indeks 
Blockchainów 
(L1)

Strategia: Równoważony zakup (po ok. 830 PLN) tokenów:  ETH, SOL, AVAX
(lub SUI/SEI jako nowe L1).

 

Uzasadnienie: Nie próbujemy zgadnąć, która konkretnie aplikacja stanie się 
popularna (gra, giełda czy sieć społecznościowa), lecz kupujemy 
„infrastrukturę”, na której te aplikacje są budowane. Zmniejsza to ryzyko 
wyboru konkretnego nieudanego projektu.

Wariant B: Inwestor Venture (Venture Capital Style)

Najbardziej agresywna strategia. Poszukiwanie projektów na wczesnym etapie.

Udział Kwota Instrument Szczegółowy opis i Uzasadnienie

Instrument: 3-letnie obligacje ze stałym oprocentowaniem.
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70%
7 000 
PLN

Obligacje 
TOS (3 lata)

Uzasadnienie: „Betonujemy” obecną wysoką stawkę na 3 lata. Nawet jeśli NBP 
zacznie obniżać stopy procentowe, rentowność tego kapitału pozostanie wysoka. 
To solidna baza.

30%
3 000 
PLN

High Risk / 
Low Cap 
Basket

Strategia: Dywersyfikacja 3000 PLN na 10-12 projektów o małej kapitalizacji (po 
250-300 PLN w każdy).

 

Sektory: GameFi (gry blockchain), DePIN (zdecentralizowane sieci fizyczne), nowe 
rozwiązania L2.

 

Zasada Taleba: Zakładamy, że 8 z 10 projektów okaże się nieudanych (stracą 80-
90% wartości). Jednak pozostałe 2 projekty mogą przynieść zwrot rzędu x20-x50, 
co nie tylko pokryje straty z pozostałych 8, ale i podwoi całkowity kapitał portfela.

Ocena efektywności (Risk/Reward):

Maksymalne ryzyko (Drawdown): -25% kapitału całkowitego (całkowita utrata części ryzykownej).

Potencjał wzrostu (Upside): Nieograniczony (x2, x3 i więcej do kapitału całkowitego).

5. Praktyczna realizacja w Polsce

Do realizacji tej strategii będziesz potrzebować dwóch typów kont: jednego dla fiducjarnej części „bezpiecznej” 
i jednego dla kryptowalutowej.

Krok 1: Część bezpieczna (Obligacje Skarbowe)

W Polsce obligacje skarbowe są dostępne dla osób fizycznych bezpośrednio, z pominięciem brokerów i giełdy, 
co eliminuje prowizje pośredników.

Rejestracja: Przejdź na oficjalny portal  (obsługiwany przez bank PKO zakup.obligacjeskarbowe.pl

BP).

Wybór konta: Będziesz potrzebować dowolnego rachunku bankowego w Polsce, z którego wykonasz 
przelew.

Zakup:

Dla 3-miesięcznych wybierz .OTS

Dla rocznych/długoterminowych wybierz  (zalecane) lub .EDO TOS

Cena jednej obligacji zawsze wynosi 100 PLN.

Krok 2: Część ryzykowna (Zakup kryptowalut)
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Wybór platformy zależy od sposobu wpłaty środków (PLN).

Giełdy scentralizowane (CEX) – Opcja zalecana:

Bybit / Binance: Światowi liderzy płynności.

Wpłata środków: Handel P2P (zakup USDT za PLN przelewem przez Revolut lub ZEN) lub 
płatność kartą (prowizja ~2%).

Zalety: Ogromny wybór altcoinów, możliwość stakingu.

ZondaCrypto (dawniej BitBay): Największa polska giełda regulowana.

Wpłata środków: Zwykły przelew bankowy w złotówkach (Przelew krajowy ELIXIR). To 
najtańszy i najbezpieczniejszy sposób wpłaty dużych kwot.

Wady: Mniejszy wybór egzotycznych altcoinów w porównaniu z Binance/Bybit.

Kantory stacjonarne (Kantor Kryptowalut):

Sieci (np. , , ) w Warszawie, Krakowie, Wrocławiu, Gdańsku.FlyingAtom Kanga Quark

Zakup USDT/BTC za gotówkę PLN. Do 1000 EUR (lub 15 000 EUR w niektórych przypadkach) 
transakcje mogą być przeprowadzane anonimowo. Wygodne dla poufnego wejścia/wyjścia.

6. Opodatkowanie w Polsce (Podatek od zysków kapitałowych)

Polskie prawo podatkowe w odniesieniu do kryptowalut jest dość progresywne, ale wymaga ścisłej ewidencji.

Stawka podatku: 19% od czystego zysku (przychody minus koszty).

Zdarzenie podatkowe:

Wymiana Krypto-Krypto:  Możesz wymieniać ETH na SOL, potem NIE podlega opodatkowaniu.
na USDT nieskończoną ilość razy. Podatek nie powstaje.

Wyjście do Fiata: Podatek powstaje tylko w momencie wymiany kryptowaluty na walutę 
fiducjarną (PLN, USD, EUR) lub przy płatności za towary/usługi kryptowalutą.

Deklarowanie (PIT-38):

Masz obowiązek złożyć deklarację PIT-38 corocznie (do końca kwietnia), nawet jeśli nie miałeś 
zysku, ale wystąpiły transakcje kupna/sprzedaży.

W sekcji E deklaracji wpisuje się „Koszty uzyskania przychodów” (wydatki na zakup krypto w roku 
podatkowym) oraz „Przychody” (przychody ze sprzedaży do fiata).

Przenoszenie strat: Jeśli w tym roku kupiłeś krypto za 2500 PLN i nic nie sprzedałeś do fiata, 
wykażesz stratę. Strata ta przechodzi na kolejne lata i obniży Twój podatek, gdy zdecydujesz się 
sprzedać aktywa z zyskiem.

7. Podsumowanie strategii
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Parametr Portfel Tradycyjny Krypto-Sztanga (Twój wybór)

Alokacja 60% Akcje / 40% Obligacje 75% Obligacje / 25% Altcoiny

Poziom ryzyka
Średni (ryzyko kryzysu 
systemowego)

Ekstremalnie spolaryzowany (Bezpieczeństwo + 
Ryzyko)

Reakcja na 
zmienność

Panika, spadek wartości portfela
Obojętność wobec 75% kapitału, hazard wobec 
25%

Docelowa stopa 
zwrotu

8-10% rocznie Albo zachowanie nominału, albo zwrot 50-100%+

Plan ten zapewnia maksymalną ochronę przed życiowymi przeciwnościami (dzięki polskim obligacjom) 
i jednocześnie daje możliwość udziału w rewolucji technologicznej blockchain z agresywnym 
kapitałem.

Kompletny Portfel Inwestycyjny: Strategia 
Nassima Taleba (Wersja Rozszerzona i 
Zdywersyfikowana)

Wstęp: Na czym polega filozofia „Antykruchości”?

Zamiast szukać kompromisów, zastosujmy strategię, którą Nassim Taleb nazywa „Sztangą” (Barbell Strategy)
. W świecie finansów tradycyjne podejście polega na szukaniu "złotego środka" (np. fundusze obligacji 
korporacyjnych), które dają przeciętny zysk, ale wciąż niosą ryzyko bankructwa emitenta. Taleb uważa to za 
błąd.

Nasz plan dzieli kapitał na dwie skrajne, ale uzupełniające się części:

Część „Pancerna Kasa” (75-90%): Kapitał, którego zadaniem jest przetrwanie każdego kataklizmu. Musi 
być ulokowany w instrumentach gwarantowanych przez państwo. To fundament, który zapewnia, że 
nawet w najgorszym scenariuszu zachowasz większość siły nabywczej.

Część „Szansa na Wygraną” (10-25%): Kapitał przeznaczony na agresywne inwestycje o wysokiej 
asymetrii (Wypukłości). Tutaj szukamy aktywów, które mogą wzrosnąć kilkukrotnie (x2, x3, x10). Jeśli 
stracimy te pieniądze – trudno, strata jest ograniczona. Jeśli trafimy – zysk pokryje wszystko z nawiązką.

Kwota do zainwestowania: 10 000 zł

Cel: Ochrona przed inflacją + ekspozycja na technologie i rynki wschodzące.



Część 1: Horyzont 3 miesiące (Krótki termin)

Jeśli potrzebujesz pieniędzy za kwartał, priorytetem jest płynność. Środki nie mogą być zamrożone ani 
narażone na duże wahania.

Wariant 1: Maksymalny Spokój („Bunkier”)

Dla osób, które potrzebują 100% gwarancji dostępności gotówki.

Udział Kwota Instrument Opis i Szacowany Zysk (3 mies.)

95%
9 500 
zł

Lokata Bankowa 
/ Konto 
Oszczędnościowe

Opis: Wybieramy tylko oferty na "nowe środki" w stabilnych bankach 
(PKO, Pekao, ING, Millennium). Obecne oferty oscylują wokół 6-7% w skali 
roku. Gwarancja Bankowego Funduszu Gwarancyjnego (BFG) chroni środki 
w pełni.

 

Zysk: Ok.  (po odliczeniu 19% podatku).+110 zł do +130 zł

5% 500 zł
Waluta w 
gotówce (Dolar
/Euro)

Opis: Fizyczna gotówka trzymana w domu. To nie jest inwestycja dla 
zysku, lecz polisa ubezpieczeniowa na wypadek awarii systemów 
bankowych lub nagłego załamania kursu złotego (PLN) na skutek 
wydarzeń geopolitycznych.

RAZEM
10 
000 zł

Portfel 
Bezpieczny

Oczekiwany wynik: .+110 zł do +150 zł

 

Ryzyko utraty kapitału: .0%

Wariant 2: Złoty Środek („Polska Sztanga”)

Bezpieczeństwo z opcją zysku w razie krachu na giełdzie.

Udział Kwota Instrument Scenariusze (Matematyka zysków i strat)

90%
9 000 
zł

Obligacje 
Skarbowe 
OTS (3-
miesięczne)

Pewny Zysk: To najkrótsze obligacje państwowe. Mają stałe oprocentowanie 
(3,00% w skali roku). Po 3 miesiącach otrzymasz automatycznie kapitał plus 
odsetki (ok.  netto). Zaletą jest to, że nie musisz zakładać konta w banku, +55 zł
który akurat ma promocję – oferta jest stała.

Mechanizm: Fundusz ten zyskuje na wartości, gdy indeks największych polskich 
spółek (WIG20) traci.

 



10% 1 000 
zł ETF na 

spadki 
(Beta ETF 
WIG20short)

Scenariusz Pesymistyczny (Spokój na rynku): Giełda rośnie, fundusz traci. 
Możesz stracić ok.  z zainwestowanego tysiąca.-100 zł

 

Scenariusz Optymistyczny (Kryzys): Giełda się załamuje (panika), fundusz 
zyskuje +30%. Zarabiasz .+300 zł

RAZEM
10 
000 zł

Wynik 
Portfela

Od -45 zł (mała strata) do +355 zł (duży zysk).

 

Wniosek: Ryzykujesz małą kwotę (część odsetek), by mieć szansę na zysk 3x 
większy niż na lokacie.

Wariant 3: Agresywna Spekulacja (Proporcja 75/25)

Świadoma akceptacja ryzyka dla szansy na szybki obrót kapitałem.

Udział Kwota Instrument Matematyka Zysków i Strat

75%
7 500 
zł

Konto 
Oszczędnościowe

Baza. Daje pewne  odsetek. To pieniądze, które muszą zostać +90 zł
nienaruszone.

25%
2 500 
zł

Akcje "Gorące" / 
CFD / Krypto

Strategia: Inwestycja w spółki gamingowe przed premierą gry lub w 
kryptowaluty w trendzie wzrostowym.

 

Ryzyko: Możesz stracić połowę tej kwoty ( ), jeśli rynek pójdzie w -1250 zł
drugą stronę.

 

Szansa: Jeśli trafisz w "złoty strzał" (wzrost o 50-100%), zyskasz  +1250 zł
lub więcej.

RAZEM
10 
000 zł

Wynik Portfela

Od -1160 zł (strata) do +1340 zł (zysk).

 

Uwaga: To podejście przypomina bardziej prowadzenie biznesu niż 
pasywne oszczędzanie.

Część 2: Horyzont 1 rok (Średni termin)

W horyzoncie rocznym kluczowa jest walka z realną utratą wartości pieniądza (inflacją).



Wariant 1: Tarcza Antyinflacyjna

Najbardziej efektywny matematycznie wybór dla konserwatysty.

Udział Kwota Instrument Szczegółowa Kalkulacja Zysku

85%
8 500 
zł

Obligacje 
EDO (10-
letnie)

Mechanizm "Lifehack": Kupujemy obligacje 10-letnie, ale z zamiarem 
sprzedaży po roku.

 

Dlaczego: W pierwszym roku oprocentowanie jest preferencyjne (zależne od 
stopy referencyjnej, obecnie ponad ). Żadna lokata na 10 lat tego nie da.7,00%

 

Kalkulacja: Odsetki brutto to ok. +595 zł. Opłata za wcześniejszy wykup to 
tylko 2 zł od sztuki (-170 zł). Podatek Belki (19%).

 

Zysk netto: ok. . Jest to wynik lepszy niż obligacje roczne ROR.+425 zł

15%
1 500 
zł

Złoto 
(Fundusz 
ETF - IGLN)

Rola: Złoto nie płaci odsetek, ale chroni przed spadkiem zaufania do pieniądza 
papierowego.

 

Scenariusz zły: Złoto tanieje o 10%. Strata .-150 zł

 

Scenariusz dobry: Złoto drożeje o 15% (przez inflację/wojnę). Zysk .+225 zł

RAZEM
10 
000 zł

Wynik 
Portfela

Od +275 zł (zysk minimalny) do +650 zł (zysk solidny).

 

Wniosek: Nawet w złym scenariuszu rynkowym portfel generuje dodatni wynik.

Wariant 2: Mądry Paranoik (Zdywersyfikowany)

Klasyczne podejście Taleba: Solidna ochrona + "Los na loterię technologiczną".

Udział Kwota Instrument Matematyka Zysków i Strat



85% 8 500 
zł

Obligacje 
TOS (3-letnie) Gwarancja: Obligacje o stałym oprocentowaniu (ok. 6% rocznie). 

Niezależnie od decyzji Rady Polityki Pieniężnej, Ty masz zagwarantowany 
procent. Po roku masz pewne  (netto). To Twój "betonowy +400 zł
fundament".

10%
1 000 
zł

Akcje 
Globalne (ETF 
S&P 500)

Opis: Zakup udziałów w 500 największych firmach USA.

 

Ryzyko: Giełda w USA spada o 20% (recesja). Tracisz .-200 zł

 

Zysk: Giełda rośnie o 10% (norma). Zyskujesz .+100 zł

5% 500 zł
Kryptowaluty 
(Ethereum + 
Bitcoin)

Zmiana: Zamiast samego Bitcoina, sugeruję koszyk 50/50 BTC i ETH.

 

Dlaczego: Ethereum to nie tylko waluta, to "cyfrowe paliwo" dla całego 
rynku nowych technologii. Często rośnie szybciej niż Bitcoin w fazie hossy.

 

Scenariusz Krachu: Krypto spada o 50%. Tracisz .-250 zł

 

Scenariusz Hossy: Rynek rośnie o 100-200%. Zyskujesz +500 zł do +1000 zł
.

RAZEM
10 
000 zł

Wynik 
Portfela

Scenariusz Pesymistyczny: +400 (obligacje) - 200 (akcje) - 250 (krypto) = 
 (praktycznie wychodzisz na zero).-50 zł

 

Scenariusz Optymistyczny: +400 + 100 + 750 =  (Zysk ponad 12%).+1250 zł

WNIOSEK    
Ryzykujesz utratę 50 zł (koszt obiadu), by mieć realną szansę zarobić 
1250 zł. To jest właśnie asymetria, której szukamy.

Wariant 3: Maksymalne Ryzyko (75/25)

Dla inwestorów z apetytem na ryzyko, szukających "jednorożców".

Udział Kwota Instrument Kalkulacja



1.  

75% 7 500 
zł

Obligacje ROR (Roczne) Zysk zależy od stóp procentowych NBP. Szacujemy bezpiecznie ok. 
 netto.+330 zł

25%
2 500 
zł

Altcoiny (Projekty 
Technologiczne)

Strategia: Inwestycja w mniejsze, bardziej ryzykowne projekty niż 
Bitcoin (np. Solana, AI tokens).

 

Zły scenariusz: Rynek altcoinów załamuje się o 60-70%. Strata 
wynosi ok. .-1750 zł

 

Dobry scenariusz: Sezon na altcoiny, wzrosty rzędu 300% (x3). 
Zysk wynosi .+5000 zł

RAZEM
10 
000 zł

Wynik Portfela Od -1420 zł (bolesna strata) do +5330 zł (ogromny zysk).

Podsumowanie: Ile realnie zarobię?

Poniższa tabela pokazuje symulację stanu Twojego konta (10 000 zł startowe) po roku.

Wybrany Wariant
Jeśli na rynku będzie 
ŹLE (Kryzys)

Jeśli na rynku będzie 
ŚREDNIO (Norma)

Jeśli na rynku będzie 
ŚWIETNIE (Hossa)

1. Antyinflacja 
(Bezpieczny)

Masz ok. 10 275 zł Masz ok. 10 450 zł Masz ok. 10 650 zł

2. Mądry Paranoik 
(Polecany)

Masz ok.  (Strata 9 950 zł
50 zł)

Masz ok. 10 600 zł Masz ok. 11 250 zł

3. Agresywny 
(Spekulant 25%)

Masz ok.  (Strata 8 580 zł
1420 zł)

Masz ok. 10 500 zł Masz ok. 15 330 zł

Rekomendacja: Dla , który ceni spokój ducha, ale nie chce tracić okazji rynkowych, świadomego inwestora
 jest matematycznie optymalny. Ograniczasz stratę prawie do zera dzięki Wariant 2 (Mądry Paranoik)

obligacjom, ale dajesz sobie szansę na udział w rewolucji technologicznej (poprzez ETF i Ethereum).

Instrukcja Realizacji (Krok po kroku)

Krok 1: Fundament (Obligacje Skarbowe)

To krok obowiązkowy dla każdego wariantu.



1.  

2.  

3.  

4.  

1.  

2.  

Wejdź na stronę  (oficjalny serwis państwowy).zakup.obligacjeskarbowe.pl

Zarejestruj się (wymagany dowód osobisty).

Wybierz obligacje:  (10-letnie, z myślą o sprzedaży po roku) lub  (3-letnie).EDO TOS

Wykonaj przelew z własnego konta bankowego.

Czas: 15 minut. Bezpieczeństwo gwarantowane przez Skarb Państwa.

Krok 2: Część Ryzykowna (Opcjonalnie)

Jeśli wybierasz wariant 2 lub 3, potrzebujesz dostępu do giełdy.

Dla akcji/ETF/Złota: Polecane są domy maklerskie bez prowizji dla małych kwot, np. . Pozwalają XTB
one kupować ułamki drogich akcji (tzw. akcje ułamkowe), co przy kwocie 1000 zł jest kluczowe. Szukaj 
funduszu S&P 500 (ticker: ) oraz złota fizycznego (ticker: ).SXR8 IGLN

Dla Kryptowalut: Możesz skorzystać z polskiej, regulowanej giełdy  (dawniej BitBay), ZondaCrypto
która obsługuje wpłaty w złotówkach. Pamiętaj, aby traktować te środki jako kapitał wysokiego ryzyka.

Krok 3: Dyscyplina

Po zakupie aktywów – nie sprawdzaj ich wyceny codziennie. Strategia Taleba działa najlepiej w długim 
terminie, gdy ignorujemy codzienny szum informacyjny.

Read more

https://docs.google.com/document/d/1AB_ZEf4uXMSmviWKCAFsJoiDAeDzafd6qhZup-yNrh4/edit?usp=sharing
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